
 

 

Instructie bij opsturen foto’s via e-consult 
 

 

Het is mogelijk een huidafwijking te laten beoordelen via een e-consult. Voordat u foto’s 

opstuurt van de huidafwijking, vragen wij u onderstaande instructie goed door te lezen en 

onderstaande vragen te beantwoorden in het e-consult. Op die manier hopen wij een zo 

goed mogelijk antwoord te geven op uw vraag over de huidafwijking.  

 

 

Instructie voor het maken van goede foto’s van huidafwijkingen: 

 

• Stuur minimaal mee: 1 overzichtsfoto en 2 detailfoto’s 

• Belichting: zoveel mogelijk daglicht 

o Gebruik geen flits bij detailfoto’s 

o Strijklicht geeft goede belichting, dit is indirect licht vanaf de zijkant  

• Maak de (detail)foto’s zo dichtbij als mogelijk 

o Gebruik zoomfunctie niet 

• Controleer scherpte voor het opsturen, door op de gemaakte foto in te zoomen 

 

 

Geef in het e-consult antwoord op onderstaande vragen: 

 

• Doet het pijn? 
 

• Jeukt het? 
 

• Hoe lang bestaat de klacht? 
 

• Wordt het erger? 
 

• Heeft u dit vaker gehad? 
 

• Heeft u er al iets op gesmeerd of een medicijn voor ingenomen? 
 

• Wat wilt u precies weten over de huidafwijking? 
 


